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  מרוקןעם  וירטואלית - לונוסקופיהוקבדיקת הוראות ל

ות כרונית , נבדקים הלוקים במחלת כליול, 70לנבדקים מעל גיל  מתאימהזו הכנה 

ניבדקים עם אי לותרופות אשר עלולות לפגוע או להפחית את תפקוד הכליות,  נוטלים
 ספיקת לב.

 

 הסבר קצר על הבדיקה:

 לבצע מנת על אויר עם מנופח הגס המעי דרכה .הטבעת לפי יתצינור וחדרת הבדיקה במסגרת

 כפי) המעי כל לאורך ילטי שהאנדוסקופ כאילו, הגס המעי פנים של מימדי תלת שיחזור בהמשך

 גידולים לאבחן דיולוגררופא ל מאפשרת הבדיקה. (מכשירנית בקולונוסקופיה שמתבצע

 במהלך לקחת ניתן לא ,כן כמו .דלקות לאבחון מתאימה לא הבדיקה .פוליפיםו ממאירים

 . .פוליפים של כריתהלבצע ו רקמה דגימות הבדיקה

 תחושה אויר עם המעי לניפוח משנית נעימות באי כרוכה והיא הרדמה ללא מבוצעת הבדיקה

 דהאח CTים שני צילומי ובהמשך מבוצע CT ה מיטת על מתבצע המעי ניפוח. גזיםדומה 

 יכול הנבדק אחריהם. דקות 15 עורכת. הבדיקה  בשכיבה על הגב והשניבשכיבה על הבטן 

 מלווה.אין צורך ב .יומו לשגרת ולחזור ,לנהוג ,לשתות ,לאכול

 .קל מפי הטבעת במידה ויש טחורים כתמי מוםדי הם אפשריים סיבוכים

 .אבחנתים מימדים תלת שחזורים לאפשר מנת על המעי של טובה הכנהיש להקפיד על  

 הוראות ההכנה:

בבדיקה זו כיון שהיא לא מכשירנית ולא מתבצעות בה ביופסיות אפשר להמשיך את  .1

.מומלץ בתאום עם רופא  ריןאספיוקומדין  כרגיל כולל םהתרופתיי הטיפוליםכל 

  תרופות נגד סכרת. )בשל הצום( בבוקר הבדיקהיום טרם הבדיקה וב לא לקחתמטפל 

יש לשתות את  (ללא פירות וירקות)קלה אחרי ארוחת בוקר יום לפני הבדיקה  .2

 .ליטר( 3תמיסת "המרוקן", בקצב של כוס אחת כל רבע שעה עד לסיום כל הכמות )

 לאט. ת אחת ולארצוי לשתות כל הכוס בב

מים, תה, מרק צח : הכלכלה היא נוזלית בלבד וכוללתמרגע התחלת שתית המרוקן  .3

 .צלולים וגלי מיצים

רק ) .נגד בחילות מ"ג 10חצי שעה לפני שתיית המרוקן ניתן ליטול כדור של פרמין  .4

 (. רופה זובמידה ואין רגישות יתר או אלרגיה לת

  .LAXADIN כדורי 2 לקחתגם  יש  ביום לפני הבדיקה בבוקר 11:00בשעה  .5


